Ahogy a tavasz els6 sugarai felolvasztjak a fagyott foldet, ugy nyitja fel
a nagybojt a sziviink kemény talajat. A proféta Joel szavaiban — ,tépjétek szét sziveteket, ne ruhditokat” —
halljuk a teremtés 6rok ritmusat: a kilsé jelek csak akkor kapnak szarnyat, ha a bensébb rétegekben zajlik
valédi munka. Anselm Grin, bencés szerzetes emlékeztet ra, hogy a hamvazdszerda hamuja nem csupan a
por mulanddsagat jelképezi, hanem egy titkos igéretet is hordoz — ahogyan a mag a fold mélyén uj életre
kel. XVI. Benedek papa szavai itt taldlkoznak a bencés hagyomannyal: a béjti it nem térvények betartasardl
sz6l, hanem arrdl a suttogd hangrdl, amely a sivar hegyek kozott is vezette Illést. A digitalis kor zajaban, ahol
a képerny6k fénye gyakran elhomalyositja a szemkodzti arcot, a nagybojt olyan szent szlinetet kinal, amely-
ben hallgatni tudjuk a masik Iélegzetvételét. Szent Pal képe a test tagjairdl nem csupan teoldgiai tanitas, ha-
nem egy praktikus Utmutaté: amikor alamizsnankat idénk és tirelmiink formajaban adjuk, valéjaban Krisz-
tus sebeit kotozziik be a testvéreinkben. Egy régi szerzetesi mondas szerint ,,aki egyedil imadkozik, az csak
félig imadkozik” — a kbzosségi ima ereje éppen abban rejlik, hogy 6sszefonddo kezekként emeljiik fel a vilag

fajdalmat. (Bévebben a szentjakab.eu oldaldn a Lelkipdsztori lizenetként.)

hierarchikusan differencialja
a bojti kotelezettségeket életkor és egészségi alla-
pot szerint. A szigord bojt hamvazdszerdan és
nagypénteken kotelez6 minden 18-60 év kozotti
egészséges hivé szamara, amely sordn naponta
haromszor lehet étkezni, de csak egyszer teljes
mértékben. A hustilalom a nagybdjt minden pén-
tekjén érvényesil 14 éves kortdl, kivéve azokat,
akik egészségi vagy munkahelyi okokbdl felmentést
kapnak. Ezek a szabalyok nem csupan kiils6 for-
mak, hanem a lemondas szellemi gyakorlataként
szolgalnak, amelyek lehet6vé teszik a hivék szama-
ra, hogy kozvetlenebb kapcsolatot alakitsanak ki
Istennel és embertdrsaikkal.

A testi 6nmegtartdztatas a katolikus bojt
kdzponti eleme, amely mogott a lelki tisztulds és az
onuralom gyakorlata huzédik meg. A hagyomdnyos
hastilalom mellett a modern gyakorlatok olyan
formakat is magukba foglalnak, mint a digitdlis
eszkozok korldtozdsa vagy a személyes élvezetek

onkéntes feladdsa. Ez a gyakorlat nem csupan a
testet, hanem a szellemet is erGsiti, lehet6vé téve a
hiv6k szamara, hogy jobban fokuszaljanak imadsa-
gukra és a kozosségi felelGsségre

A nagybojt idején az imdadsag
gyakorlata kiemelt jelentGséget kap, mint a lelki
élet mélyitésének eszkdoze. A kozosségi liturgiak
mellett az egyéni ima is hangsulyt kap, oly mddon,
hogy a hivék a maganélményeken keresztil
kozeledhetnek Krisztus szenvedéséhez. A hamvazo-
szerdai prédikaciék gyakran emlékeztetnek arra,
hogy az imadsag nem szinjaték, hanem a sziv
Gszinte megnyilvanuldsa, amely a blnbanatot és a
meghékélést hivatott kifejezni.

A harmadik alap pillért, az
alamizsnaaddst, a katolikus tanitds nem csupan
anyagi adakozasként értelmezi, hanem mint a
szeretet konkrét megnyilvanulasat a raszoruldkkal
szemben. A nagybodjt idején a hiv6ket arra
Osztonzik, hogy anyagi és lelki er6forrasaikat
megosszak madsokkal, ezzel is kifejezve Krisztus
szeretetét. Ez a gyakorlat hangsulyozza a kozosség



egységét és a szolidaritas fontossagat, kilénosen
olyan id6szakban, amikor a blinbanat és az onref-
lexid el6térbe kerdil.

Pontos id6pontok a vasarnapi hirdetésben!

* Nézsa: szentmise el6tt szerdan és pénteken
e Alsépetény: péntek délutan

¢ Keszeg: péntekenként

¢ Legénd: egyeztetés alapjan

Pontos idépontok a vasarnapi hirdetésben!
¢ Nézsa: keresztutat alatt

¢ Keszeg: szentmisék eldtt

o Alsdpetény: szentmisék utan

e Legénd: elGre hirdetett id6pontban

® marcius 06. Vac, korhaz betegellatas

e marcius 07. 10:00-t6l Nézsa

e Aprilis 16. 10:00-t6l Nézsa, Keszeg

Aki szeretné, hogy hozzdtartozdja husvétra gyonjon
és dldozzon, kérem, hogy honlapon, vagy telefonon
jelezze!

Szeretettel hivom id&s
testvéreimet egy imadsagos, beszélgetds egyutt-
|étre dprilis 5-én, szombaton 15:00-ra a Szent Ja-
kab Hazba.

Szeretettel hivom a testvére-
ket nagyboijti estéinkre: (1.) vendéglink lesz Gérbe
Jézsef, aki bemutatja Uj konyvét (id6pont egyezte-
tés alatt), (2.) a Hitéleti felmérés bemutatdsa (id6-
pont egyeztetés alatt) (3.) A kereszt teoldgiai val-
tozdsai a torténelmi korokban (id6pont egyeztetés
alatt). Kérem, figyeljiik a vasdrnapi hirdetéseket.

MielStt dontenének kérem néz-
zék meg a honlapunkon (szentjakab.eu) a kereszte-
|és egyhdzjogi feltételeit. Amikor mar minden ada-
tot tud, toltse ki az online Grlapot, a megadott te-
lefonszamon utan felhivom.

A honlapon keresztil
tudjak ki kérni a Testvérek egy (rlap kitoltésével. A
keresztlevelet elektronikus uton, e-mailcimre kiil-
dom meg nyomtathaté formaban.

Kérjlk Test-
véreinket, hogy a kozosségi élet fenntartasahoz, -
amennyiben van lehet6séglik - egyhazi hozzajaru-
|as befizetésével segitse a plébaniat. 3000,-forint/
6. Erre van lehet&ség a hozzajarulds szed6knél
szokott mddon vagy atutaldssal MBH Bank szdm-

laszdmra 63600502-11000073 (egyhdzi hozzdjdru-
Idsndl ha nem sajdat szamldardl utal a nevet és lak-
cimet kérjlik irja be a megjegyzéshez, sajat szam-

lardl utaldsndl a lakcimet)

08:30 Nézsa - énekelt passid
10:00 Keszeg - olvasott, dramatizalt passié
11:15 Alsépetény - olvasott passié 11:30 Legénd
- olvasott passid 15:00 Nézsa Keresztut a teme-
t6ben
18:00 Nézsa szentmise 19:00
Bibliadra - A kereszt teoldgiai valtozasai

15:00 Alsdpetény 16:15 Le-
génd 17:30 Keszeg 19:00 Nézsa
09:00-10:00 Nézsa gyontatas
15:00 Alsépetény (Pistydr Tibor) 15:00 Nézsa
Keresztut a temetGben 16:00 Nézsa (Urr Ipoly)
17:00 Keszeg (Pistyur Tibor) Legénd egyeztetés
alatt.
09:00-10:00 Nézsa gydntatas
15:00 Alsépetény vigilia és kormenet 17:00 Ke-
szeg vigilia és kormenet 19:00 Nézsa vigilia és
kdrmenet, Legénd egyeztetés alatt.
08:00 Nézsa 09:30 Keszeg
11:00 Alsépetény 12:00 Legénd
08:30 Nézsa szentmise

e julius 26. szombat 16:00 Nézsai temet6ben Szent
Anna bucsui szentmise (este nincs szentmise)

e julius 27. vasarnap 10:00 Nézsa Szent Jakab bu-
csu.

augusztus 16. szombat 10:00 Legénd Nagybol-
dogasszony bucsu a templomban

augusztus 20. szerda 10:00 Alsépetény Szent Ist-
van bucsu

november 09. vasdrnap 10:00 Keszeg Szent Imre
bucsu

majus 18. vasdrnap 11:30 Legénd
majus 25. vasarnap 10:00 Nézsa
e junius 1. vasarnap 10:00 Keszeg

Honlap: szentjakab.eu Whatsapp: Sekrestye cso-
port Facebook: Nézsai Rdmai Katolikus Plébania
E-mail: szentjakab@szentjakab.eu

Plébanos: +36 20 21 22 105



